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附件 


[bookmark: _GoBack]湖南省第十一届学生“学宪法 讲宪法” 活动法治素养能力大赛赛制


一、参赛对象
法治素养能力大赛面向全省各级各类学校全日制在校生（不 含研究生），分设小学组、初中组、高中组（含中职）、高校专业 组、高校非专业组共 5 个组别。选手所在学段以 2026 年9 月以后 为准。
高校专业组： 限 0301 法学类、3804 法律事务类、3805 法律 执行类本科，以及 5804 法律实务类、5805 法律执行类专科专业的 学生参加。
高校非专业组：上述专业以外的其他本专科专业学生参加。
参加过往届全国总决赛并获得相应组别冠亚季军的学生，不 得再次参加同一组别的比赛。选手可同时参加“我与法治”故事征 集等其他赛项。
二、比赛环节设计
比赛包括主题阐释和即兴应用两个环节，均以个人为单位进 行。
1.主题阐释：时间 4 至 6 分钟。选手围绕宪法精神与法治内涵， 结合自身学习、生活实践经历，从宪法法治热点、身边案例故事
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等切入，谈对宪法精神、法治原则、法律规定的理解与认识。评 分重点为主题契合度、内容准确性、法治内涵理解深度及结合实 际的程度，而非语言表演技巧。
2.即兴应用：时间 3 至 5 分钟。本环节设专门备赛时段，选手 现场随机抽取题目（为青少年校园、家庭、社会生活中的法治情 景案例），备赛时间 45 分钟（可携带纸质版材料）。正式比赛时， 选手从案例出发，运用法治思维和法治方式分析、解决问题。陈述 完毕后，评委围绕选手抽取的选题针对性提出 1 －2 个问题，由选手 作答，回答内容作为本环节整体评分的一部分。
3.形式要求：要求站立式脱稿独立完成，不可使用 PPT、音乐、 虚拟背景或视频等多媒体素材，不可使用辅助道具或器材，须使 用普通话。
三、赛程安排
（一）初赛（2026 年 9 月前）
各市州教育（体）局、各高校组织开展本级比赛，广泛动员， 遴选出法治素养高、综合能力强的选手参加省级决赛。各市州教 育（体）局按小学组、初中组、高中组（含中职）每个组别可推 荐 1 人。各高校可按高校专业组、高校非专业组每个组别推荐 1 人。
请各单位于 2026 年 9 月 5 日前将推荐选手名单及主题阐释稿
报送至组委会邮箱：gjs99_hn@sina.com（ 一份 excel 版，一份盖了
公章的Ⅵ描件）。报送前须对选手资格和稿件内容严格审核，确保 无抄袭、无政治性问题。
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（二）省级预选赛（2026 年9 月 20  日前）
组委会将于 9 月上旬对法治素养能力大赛参赛选手资格进行 复审。并组织高校组参赛选手参加线上预选赛（内容为主题阐释 和即兴应用，具体时间将在 QQ 群 805786164 中另行通知），并根 据预选赛成绩确定省级决赛入围人选。 中小学组选手直接进入省 级决赛。
（三）省级决赛（2026 年9 月 30  日前）
在中南林业科技大学（长沙）举行全省法治素养能力大赛省 级决赛（具体日期在 QQ 群 805786164 中另行通知）。决赛包括主 题阐释（4－6 分钟）和即兴应用（3－5 分钟）两个环节，分小学 组、初中组、高中组（含中职）、高校专业组、高校非专业组共 5 个组别进行。比赛设特、一、二、三等奖若干， 由省教育厅印发 获奖通报，颁发获奖证书，各组分别遴选 1 名选手参加全国总决 赛。
各高校、各市州可安排 1 名指导老师随队指导选手进行比赛， 上述人员比赛日中餐由组委会统一安排，住宿费、交通费等费用 回原单位报销。
四、纪律要求
一经发现并确认参赛选手存在抄袭、舞弊、提供虚假信息或 其他违反比赛纪律行为的，组委会有权取消其参赛资格， 已经获 得奖项的，撤销其奖项，并通报其所在单位。
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